
 

 

ARGOL MENU NOVEMBRE 
Semaine du 02 au 07 Semaine du 09 au 13 Semaine du 16 au 21 Semaine du 23 au 28 

Lundi : 
- Travers de porc 

- Calamar à l’espagnol 
Mardi : 

 - Endive au jambon 
- Filet mignon sauce roquefort 

Mercredi : 
- Saint Marcellin 

- Tagliatelles carbonara 
Jeudi : 

-Jarret de cochon sauce 
camembert 

 - Brandade de morue 
Vendredi : 

- Jambon à l’os 
- Saumon teriyaki 

Samedi : 
KIG HA FARZ 

Lundi : 
- Rougail saucisse 

- Tagliatelles poulet pesto 
Mardi : 

-Poulet coco/curry 
- Côte de porc échine 

Mercredi : 
- FERME 

Jeudi : 
- Jarret de cochon sauce 

camembert 
-Lasagnes aux 2 saumons 

Vendredi : 
- Cuisse de poulet crème de 

poivrons 
- Choucroute de la mer 

 

Lundi : 
- Blanquette de veau 

-  Chich Taouk 
Mardi : 

- Gratin franc-comtois 
- Calamars au chorizo 

Mercredi : 
- Cassoulet 

-Escalope de poulet normande 
Jeudi : 

- Jarret de cochon sauce 
camembert 
- Lasagnes 
Vendredi : 

- Joue de porc 
-Fish and chips 

Samedi : 
KIG HA FARZ 

Lundi : 
- Sauté de porc citron 

gingembre 
-Hachis parmentier 

Mardi : 
- Bœuf bourguignon 

- Breizhiflette 
Mercredi : 

- Paëlla 
Jeudi : 

- Jarret de cochon sauce 
camembert 

- Paupiettes de veau 
Vendredi : 

- Fondant de bœuf 
-Eglefin 

 

PLAT DU JOUR A EMPORTER : 8.50€ 

FORMULE à 15.50€ : BUFFET ENTREES/PLAT/DESSERT RESERVATION AU 0298273402 


